NAHRUNG

* BBE = Mindest-Haltbarkeitsdatum

ARTIKEL Anzahl BBE* St'Ll_ck- Marke / Bem.erkung wie «ov» (originalverpackt) /
preis Einkaufspreise aus dem Internet
264 g Tomatenflocken Kdstliches Bruschetta-Rezept
Bruschette wirken mit diesen roten 5 EL Tomatenflocken in einem (Schraub)Glas mit
Geschmacksbomben gleich 4 EL kochendem Wasser + 1 TL Aceto balsamico
«astronomisch gastronomisch»! - Sie benetzen. 30 Min. warmstellen. Folgendes beigeben:
verleihen Ihren Gerichten eine fruchtige Note 10 06.2024 | CHF  17.00 [Kleingeschnittene Knoblizehen, (Friihlings)Zwiebel, frische
+ intensivieren den Geschmack einer Tomate und/oder Peperoni, Salz, Pfeffer, Paprika +
Spaghettisauce. Ideal auch fir Pesto, Pasta, Basilikum.
hausgemachte Crouttons, Suppen, Caprese Mit Olivendl auffillen + Mix kurz ziehen lassen.
oder Salatsaucen. Auf Brotscheiben verteilen + bei 200 Grad aufbacken.
222 g Bruschetta-Gewiirzmix Bruschetta-Rezept *** Simpel + kdstlich!
Ideal fur Bruschetta, Caprese, Pesto, Pasta, 5 EL Mischung mit 4 EL kochendem Wasser
hausgemachte Crouttons, Salat benetzen. 30 Min. warmstellen. Falls vorhanden frische
Pfiffig gewiirzt mit Tomatenflocken, 4 06.2024 | CHF  17.00 |kieingeschnittene Tomate + 1 TL Aceto balsamico beigeben.
gefriergetrockneten Peperoniwdirfeln, Mit Ol auffilllen + Mix kurz ziehen lassen. Auf halbierte
Knoblauchpulver, Friihlingszwiebel, Brétchen oder Brotscheiben verteilen.
Salz, Pfeffer, Paprika + Basilikum Bei 200 Grad kurz aufbacken.
4er-Honigsortiment: Kastanie, Imkerhof Chur
2 x Berghonig (Lukmanier + Préttigau), 20 (ohne) [ CHF  11.00 [Tipp: Auch als Geschenk sehr hiibsch.
Bliten, 4 x 50 g = 200 g Artikel 1226550272 AUF RICARDO
250g-Buchse Gebackener Brie dosenbistro.de  NP: 5.95 Euro
2 feine Weichkase pro Biichse 60 122032 | CHF 3.50 Artikel 1228295222 AUF RICARDO
. «Trek'n Eat» www.veloplus.ch NP: CHF 13.90
160g-Beutel Lachspesto mit Pasta Eine Spur Knoblauch bringt ra)mgenehme Wirze, wéh-
Nach Wasserzugabe: 6_80 9 5 03/2027 | CHF 7.00 |rend Tomaten fur Frische im Gericht sorgen. Abge-
vom Magazin «Outdoor» in der Ausgabe rundet wird das Geschmackserlebnis mit zarten Mandeln.
2/2013 mit dem "Kauftipp" Siegel pramiert. Artikel 1228352872 AUF RICARDO
. «Trek'n Eat» NP: 11.95 Euro
135g-Beutel Volleipulver 2 12/2024 | CHF 5.00 |www.militaershop.ch/camping/essen-trinken-kochen

(von 10 Eiern)

Artikel 1228774804 AUF RICARDO
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20 % SPEZIALRABATT auf «Sicher Satt» ab 12 «Sicher Satt»-Zwei-Liter-Dosen deiner Wahl

INSASASASASASASASASASASASASASA DA LSRG K¢

www. sichersatt .ch/shop verwendet ausschliesslich naturbelassene Rohstoffe. Schonend luft- oder gefriergetrocknet?*,
um moglichst alle wertvollen Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente zu erhalten.

Durchgehend OHNE Konservierungsmittel.
*Getrocknete Nahrungsmittel in 2-Liter Dosen, z. B. 1300 g frischer griiner Spargel entspricht dem Doseninhalt von 130 g (1 : 10)

100 g kdstliche Schweizer
Edelbitter-Schokolade

«Sicher Satt»  NP: CHF 2.70 die Tafel

2 12.202 HF 1. .
Kakaoanteil von 65 %; dunkel 0 026 | C 9 Artikel 1228426614 AUF RICARDO
Schmeckt richtig gut und ist nicht zu suss.
25 x 100 g kostliche Schweizer
Edelbitter-Schokolade «Sicher Satt»  NP: CHF 2.70
Kakaoanteil von 65 %; dunkel 2 12.2026 | CHF  48.00 Artikel 1226712330 AUF RICARDO
Schmeckt richtig gut und ist nicht zu suss.
«Sicher Satt»  NP: CHF 4.90
50 g Trockenhefe im Aluverbund-Beutel 29 12/2024 | CHE 1.00 |AMwendung: Hefe mit Mehl gut mischen,
Dosierung: 7g Trockenhefe pro 500g Mehl restliche Zutaten beigeben und gut verarbeiten.
Artikel 1227942358 AUF RICARDO
900g-Buchse Vollmilchpulver «Sicher Satt» NP: CHE 32.00
33 gin 2.5 dl Wasser einriihren 62 03.2032 [ CHF  20.00 . : :
Spruhgetrocknet. Ergibt 7,2 | Milch Artikel 1226284858 AUF RICARDO
«Sicher Satt» NP: CHF 36.00
750g-B. VEGAN ES Kartoffelpuree Ohne geschmacksverstérkende Zusatzstoffe
Instant OHNE Milch 28 03.2032 | CHF  26.00 |Ohne kiinstlichen Farbstoffe

110 g in 5 dl kochendes Wasser + 4 g Salz
+ 2.5 dI Milch einrtihren.

Ohne Zutaten mit allergenem Potenzial
Artikel 1226322194 AUF RICARDO




300g-B Kartoffel 6 x 6 mm
Ohne Schale, gefriergetrocknet

«Sicher Satt»

In kaltem Wasser einweichen o. direkt ins 4 04.2032 | CHF  11.00 |NP: CHF 21.00
Gericht einstreuen + kurz ziehen lassen. Artikel 1228574062 AUF RICARDO
Frischeverhéltnis: 1: 4,5
1.5 kg «Ganze Dinkelkdrner» + Rezept «Sicher Satt»
Dinkelkerne sind |g|eal zj B. fur die 24 06.2032 | CHE  11.00 Dinkel enthalt mehr Vitamin B2 und B3 als Weizen.
Herstellung von Dinkelrisotto* oder zur NP: CHF 18.50
Vermahlung zu Mehl. Aus CH Anbau. Artikel 1228244466 AUF RICARDO
150g-Biichse Ingwer 5 - 15 mm «Si .
° ; Sicher Satt» NP: CHF 29.00
Aufgle;sen_mlt Wa_sser ‘ 5 02.2032 | CHF  22.00 Artikel x AUF RICARDO
oder direkt ins Gericht einstreuen
450g-B. Knoblauch, 3x3x3mm «Sicher Satt» NP: CHF 29.00
Frischeverhaltnis: 1 : 3 7| 02:2082 | CHF - 22.00 ) kel x AUF RICARDO
170 g-Blchse Zwiebel : :
«Sicher Satt» NP: CHF 19.00
i 2 02.2032 | CHF 12.00 .
Gefriergetrocknet, 3 x 3x 3 mm Artikel x AUF RICARDO
Frischeverhéltnis 1 : 9
2-Liter-Dose mit 80 g Salbei «Sicher Satt» NP: CHF 19
Frls.cheverhéiltrTls: 1:7 2 072032 | CHE  12.00 Vakuumle_rt und unter Schutzatmosp_hare verschllossen.
2-Liter-Dose mit 80 g Inkl. Plastikdeckel zum einfachen Wiederverschliessen.
gefriergetrocknetem Salbei. Artikel 1228634816 AUF RICARDO
80g-Buichse Barlauch «Sicher Satt»  NP: CHF 19
Frischeverhaltnis: 1 : 10 Vakuumiert und unter Schutzatmosphére verschlossen.
2-Liter-Dose mit 80 g 1 07.2032 | CHF  12.00 Inkl. Plastikdeckel zum einfachen Wiederverschliessen.
gefriergetrocknetem Salbei. Artikel 1228772256 AUF RICARDO
300g-Buichse Maiskdrner ) _
In kaltem Wasser einweichen, abgiessen und <<S|Cher Satt» ] NP: CHF 22.00
kalt essen. Oder direkt in siedende 3 06.2031 | CHF 8.00 |Frischeverhéltnis: 1 : 3
Bouillon/Wasser bzw. in ein Gericht einstreuen Artikel x AUF RICARDO
und leicht ziehen lassen.
1200g-Biichse 2-Minuten Maisgriess ]
Maisgriess in kochende Bouillon einriihren, «Sicher Satt» NP: CHF 18.50
auf kleiner Hitze wahrend 2 bis 5 Minuten 11 07.2032 | CHF 8.00 [Frischeverhaltnis: 1 : 4
garen — gut umriihren. Lasst sich mit Butter Artikel x AUF RICARDO
und Parmesan verfeinern.
b‘?t??E'BUC_hS(i 'I?iS)OHO'ReiS s | 042032 |cHE  g.00 [<Sicher Satt>  NP: CHF 16.00
ittelkornreis (Italien . . .
Zubereitung: 14 - 16 Minuten kochen Artikel 1227279828 AUF RICARDO
«Sicher Satt» NP: CHF 18.50
. L In kaltem Wasser einweichen, abgiessen und kalt essen
7Qg-Buchs? B_Igmenkohl-Roschen 4 CHF 11.00 |oder direkt in siedende Bouillon/Wasser oder in ein
Frischeverhaltnis: 1 : 11 Gericht einstreuen und leicht ziehen lassen.
Artikel 1228020126 AUF RICARDO
.. . «Sicher Satt» NP: CHF 19.00
2009'5' Grune _(SChmtt)BOhnen In kaltem Wasser einweichen, abgiessen und wie frisches
En_tsprlcht l_(_) Pgrt|onen a 100 g Bohnen 8 CHF 11.00 [Gemiuse weiterverarbeiten. Oder direkt in siedende
Frischeverhaltnis: 1 : 5 . . .
Luftaetrocknet und hnitt Bouillon einstreuen und fertig kochen.
uttgetrocknet und geschnitten Artikel 1228581008 AUF RICARDO
«Sicher Satt» NP: CHF 22.00
350g-B. Griine Erbsen Premium In kaltem Wasser einweichen, abgiessen und kalt essen.
Frischeverhaltnis: 1 : 3 4 01.2032 | CHF 15.00 |Oder in siedende Bouillon bzw. ein Gericht einstreuen und
Gefriergetrocknet leicht ziehen lassen.
Artikel 1228644222 AUF RICARDO
508?-Bﬂchse Ruebli (rlfarott)ten) «Sicher Satt>  NP: CHF 20.50
In kaltem Wasser einweichen, abgiessen + in Luftgetrocknet
siedende Bouillon oder das Gericht 4 01.2032 | CHF  13.00 9

einstreuen. Oder direkt in ein Gericht
einstreuen, ziehen lassen und fertig garen.

Frischeverhaltnis 1 : 6
Artikel x AUF RICARDO




400g-Biichse Gemusemischung
Karotten-, Zucchini- und Pastinakenwurfel,
grine und weisse Lauchflocken, rote

«Sicher Satt» NP: CHF 26.50
Zubereitung: In kaltem Wasser einweichen,
abgiessen und wie frisches Gemuse weiterverarbeiten

Paprikaflocken, Zwiebel, Petersilie 4 02.2032 | CHF 19.00 |Oder direkt in siedende Bouillon einstreuen und leicht
Ideal als Beimischung zu Gratins, kochen lassen.
Bouillon, Risotto, Kartoffel-, Linsen- Reicht fir ca. 20 dieser Gerichte.
und Eintopfgerichten. Artikel x AUF RICARDO
120g Frichte-Beerenmischung ki Inhalt:
= ein . .
: o Apfel, Aroniabeere, Banane, wilde Brombeere,
Srir:;rgegrc;\c;?r?gn; .Z|8p-Beute| 4 12.2023 | CHF  18.00 Erdbeere, Himbeere
sehev 'S Artikel x AUF RICARDO
. Wahlen Sie 4 bis 6 Friichte und Beeren:
240g Frichte-Beerenmischung gross | Mix nach . )
- T Apfel, Aroniabeere, Banane, wilde Brombeere,
Gefriergetrocknet im Zip-Beutel Ihrer 12.2023 | CHF  33.00 Erdb Himb
Frischeverhaltnis 1: 8 Wahl robeere, Himbeere
Artikel x AUF RICARDO
200g-Biichse Apfel «Sicher Satt» NP: CHF 24.00
g-buchse Firs Muesli, Kuchen und Torten, oder zum pur geniessen
S?f”ﬁrge”ﬁ?ﬁnet‘f ﬁg X3 mm 7 05.2032 | CHF 17.00 als Snack oder Zwischenmahlzeit
rischevernatins = - Artikel x AUF RICARDO
. . «Sicher Satt» NP: CHF 29.00
éO?Q'B“thE V\t/”de Brombeeren Durch das Gefriertrocknen bleiben am meisten Nahrstoffe
eiriergetrocknet, ganz und Aromen der frischen Brombeere erhalten.
Frischeverhaltnis 1: 8 5 01.2032 | CHF  22.00 | Gefriertrocknen gilt als eine der schonungsvollsten
Flursz Mueﬁh, Ku?ﬂen_toder Konservierungsmethoden.
as cwisenenmanizel Artikel x AUF RICARDO
. «Sicher Satt» NP: CHF 24.00
(135?9'B“fh5|f Et”ébierens heib Durch das Gefriertrocknen bleiben am meisten Nahrstoffe
efriergetrocknet, 5 - /mm-scheiben und Aromen der frischen Erdbeere erhalten.
Frischeverhaltnis 1 : 10 5 01.2032 | CHF  17.00 | Gefriertrocknen gilt als eine der schonungsvolisten
;ur_s Mhuﬁi" rlfluc_t:en oder als Konservierungsmethoden.
wisehenmanizet Artikel x AUF RICARDO
150g-Biichse Himbeeren «Sicher Satt» NP: CHF 32.00
Gefriergetrocknet, ganz 7 CHF  25.00 |Furs Muesli, Kuchen oder als Zwischenmahlzeit
Frischeverhaltnis 1 : 7 Artikel x AUF RICARDO
500g-B. Siisse Jackfrucht Chips «Sicher Satt» ~ NP: CHF 33.00
Kostlicher Snack fuir zwischendurch Kein Zuckerzusatz!
Die reife Bio-Jackfrucht besticht durch ihre Ihren Crunch erhalten die Chips durch das
fruchtig stissen Aromen, die geschmacklich 5 01.2032 [ CHF  22.00 Vakuumfrittieren, so werden sie knusprig und luftig.
an eine Mischung aus Banane, Mango und Von Natur aus siiss. Mit nur 10 % Kokos6l zubereitet.
Papaya erinnern. Artikel 1228646154 AUF RICARDO
1400g-Blchse Birkenzucker «Xylit» «Sicher Satt» ~ NP: CHF 29.00
Speisen und Getranke gesund stissen. Kariesprophylaxe: _
Wird aus der Rinde von Birken gewonnen. 4 01.2032 | CHE  15.50 Erhélt die Zahnmlnerallslller.ung. Redﬂu2|ert Zahnbelag.
Dieselbe Suisskraft wie herkdmmlicher ' ™" [Keine Zahnschmelz schadigende Saure.
Zucker, aber 40 % weniger Kalorien. Verringert das Kariesrisiko
Zum Backen nur bedingt geeignet! Artikel 1228647540 AUF RICARDO
«Sicher Satt» NP: CHF 12.90
i | -
Keine OVOMALTINE'..«NR. 72» 4959 NotRation (siehe separates Datenblatt)
Sehr schmackhaft + bekdmmlich! .
e A . BLp A Zutaten: Gerstenmalzextrakt getrocknet (34%),
72 Wrfel 2 6.875 g (in 9 Packli a 55 g) fettarmer Kakao, Vollmilchpulver
- Fir den direkten Verzehr oder 80 03.2041 | CHF  10.00 ; ' X '
. - Magermilchpulver, Honig, Zucker,
- zum Auflésen in Milch bzw. .
in Wasser mit Milchpulver Sonn?nblumenlecnhlnj Aroma
(1.5 dl Wasser + 2 EL Milchpulver) - OHNE Palmql, OHNE Konservierungsstoffe
- In der Schweiz hergestellt
o ORIGINALVERPACKTE, FABRIKNEUE NotRation
Reisriegel «<NRG-5 ZERO» 500 g von «Sicher Satt» NP: CHF 15.90
Schmeckt angenehm sisslich. NotRation
mit einer leichten Vanille-Note. - Ohne tierische Inhaltsstoffe
Kein Erhltzen pder Kpchen notwe_ndlg. 20 03.2036 | CHF 10.00 | - Glutenfrei
Zerkleinerter Riegel mit Wasser ergibt nahr- .
) - - Laktosefrei
haften Brei 0. bei grésserer Wassermenge
- Vegan

einen wohlschmeckenden Energie-Drink.
Auch fir Kinder ab dem 6. Monat geeignet.

Zutaten: Gebackener Reis, Reisprotein,
Zucker, natiirliches Aroma, Palmfett




KUCHEN- + andere HAUSHALTSARTIKEL, ELEKTRONIK, OUTDOOR

Hier findest du unsere 165 Ricardo-Auktionen samt Detailinfos + Fotos:
www.ricardo.ch/de/shop/Chance_007/offers
www.ricardo.ch/de/shop/rol_n6énd/offers

ARTIKEL Anzahl Stu_ck- Marke, Bemgrkung oder
preis Einkaufspreise aus dem Internet
1 GASKARTUSCHE 10 CHE 9.00 FABRIKNEU NP: CHF 13.90
MSR ISOPRO 450 g ’ Artikel 1236968214 AUF RICARDO
200g Sicherheits-Brennpaste aus Ethanol «Sicher Satt» CHF 3.30
Brenndauer der 200 g: ca. 3 Stunden Fir diversen Einsatz geeignet: Notvorrat, Feldkiiche,
Einfach und sauber: Die Handhabung ist sehr einfach. Camping, Wohnmobil, Stromausfall, Prepper, Militar-
rauch-, russ-, geruchs- und gerauschlos Notkocher. Lange Haltbarkeit: Verschlossene
o T S L 144 CHF 250 |~ . )
Sicher: Die Konsistenz der Brennpaste bleibt wahrend Originalverpackungen sind sehr lange haltbar.
der gesamten Brenndauer gleich - keine Gewicht brutto: 270 g, davon Brennpaste: 200 g
Explosionsgefahr! Durchmesser: 85 mm / Héhe: 53 mm
Ungiftig: OHNE gefahrliches Methanol 0.4. Artikel 1228615338 AUF RICARDO
Fur diversen Einsatz geeignet:
3 Stk. Brennpaste «Powerflame» 240 ml 1 CHF 9.00 [Notvorrat, Feldkiiche, Camping, Wohnmobil, Stromausfall,
Prepper, Militar-Notkocher
Packung Gimmeli / Gummiringe 4 CHF 2.00 FABRIKNEU ov. NP: CHF 3.95
PAPETERIA. Farbig. 60 g ’ Artikel 1227467136 AUF RICARDO
Universalkleber / Alleskleber «UHU»
o FABRIKNEU ov. NP: CHF 4.20
35 g Fur Filz, Glas, Holz, Kork, Leder, Metall, 1 CHF 3.00 Artikel 1227459622 AUF RICARDO
Papier, Pappe, Porzellan, PVC, Styropor
Kerze / Grablicht / Ideal als Notbeleuchtung FABRIKNEU ov.
Stumpenkerze in rotem Plastik 60 CHF 1.20 |www.hofer-kerzen.at
46 bis 54 h Brenndauer Artikel x AUF RICARDO
Mickenschutz «Heropic» NATURE 100 ml
L FABRIKNEU ov. NP: CHF 17.80
chh fur_Kln_der ab 1 Jahr, _Schwangere und Menschen 3 CHF 9.00 Artikel 1227350366 AUF RICARDO
mit empfindlicher Haut geeignet
it Kt s 32 samon deignet 3 |oHE 5o |FABRIKNEU ov. NP: CHF 16.30
Speziell auch fir Tropengebiete Artikel 1227348070 AUF RICARDO
Mixbecher/ Messbehélter mit Skala 1 CHE 2 00 |FABRIKNEU
Bis 600 ml ’ Artikel 1226674742 AUF RICARDO
2-Liter-Messbecher 1 CHE 500 FABRIKNEU NP: CHF 9.40
«Rotho» DOMINO ’ Artikel 1226282310 AUF RICARDO
3er-Set «Spiegelau» Thermoglaser 2 Sets FABRIKNEU ov. CHF 55.60
350 ml, doppelwandig Latte-Macchiato-Glas Total: | CHF  33.00 |Insgesamt 12 Exemplare
Handgefertigt, jedes Glas wird MUNDGEBLASEN 6 Glaser Artikel 1220262588 AUF RICARDO
Formschone WEINKARAFFE 1 CHF  20.00 |Gebraucht. AUF RICARDO
(Dekantierer) | o
Wweinkahler mit - ot 1 |CHF  45.00 |Gebraucht. Artikel 1221561748 AUF RICARDO
4 gebogenen Gefrierelementen gl
Profi-Korkenzieher: 1 |CHF  6.00 |NEUWERTIG. AUF RICARDO
Korkzapfen + Kronkorken
?uirﬁsr:jst;gf Igglzgeﬁcg?\lli: etc 1 |cHF 500 |G8Praucht miteinerkleinen Blessur
L ' S ’ Artikel 1205349526 AUF RICARDO
Braun. 1 minimale Blesse an einer Schale.
8er-Set Porzellanschalen fur Musli, 1 CHE  24.00 NEUWERTIG
Suppe, Salat. Weiss mit Blimchen-Borde. ’ Artikel 1205353488 AUF RICARDO
Alufolie Professional «TOPPITS» Wrapmaster FABRIKNEU ov. Brack NP: CHF 75
Robust, anpassungsfahig, geschmacksneutral 4 CHF  50.00 |Zum Frischhalten, Backen, Braten und Grillen
Origianlkarton a 3 Rollen zu je 30 cm x 150 m Artikel 1226425696 AUF RICARDO
1 Rolle Alufolie «TOPPITS» 150 m x 45 cm Aus angefangener Originalpackung NP: CHF 105
Professional Wrapmaster 2 CHF  25.00 |Zum Frischhalten, Backen, Braten und Grillen
Robust, anpassungsfahig, geschmacksneutral Artikel 1226435180 AUF RICARDO
Al Lt il S FABRIKNEU ov. _Brack NP: CHF 119
P Y y 3 CHF  80.00 |Zum Frischhalten, Backen, Braten und Grillen

Robust, anpassungsféhig, geschmacksneutral
1 Karton a 3 Rollen zu je 45 cm x 150 m

Artikel 1226436286 AUF RICARDO




Aluminiumfolie «Duni» 30 cm x 150 m

FABRIKNEU ov. Galaxus. CHF 55.60

Karton mit Perff)ra?lon‘ furs saoubere Abtrennen. 1 CHF  45.00 Artikel 1225413652 AUE RICARDO
Temperaturbestandig bis +250°C.
1000er-Pack Zahnstocher Pure 1 CHF 2.00 INEUWERTIG ov. Mit 2 spitzen Enden
) NEUWERTIG; fluoridfrei; Coop Vitality; CHF 7.70
Zahnpasta «ORBIMED» VITAMIN B12; 75 ml 6 CHF 500 ||\ Seller: Bio Partner Schweiz AG, 5703 Seon
— NEUWERTIG,; fluoridfrei; Coop Vitality; CHF 10.20
Zahnpasta «ORBIMED» Sensitiv; 75 ml 2 CHF 7.00 Hersteller: Bio Partner Schweiz AG, 5703 Seon
Zahnpasta «<ORBIMED» Nigella*; 75 ml 4 CHF 8.00 NEUWERTIG; fluoridfrei; Galaxus; CHF 11.05
Mit Schwarzkimmel6l* + Curcumin ’ Hersteller: Bio Partner Schweiz AG, 5703 Seon
Haargel in 150g-Tube «Matt & Messy» 19 CHF 2.00 |[FABRIKNEU; L’'OREAL; AUF RICARDO
Feuchtes Toilettenpapier «Soft Deluxe» 50 CHF 2.00 INEUWERTIG ov; Galaxus.
2OQ Wattestab_chen / Ohrenstabchen 8 CHF 3.00 INEUWERTIG ov.
Weich, faserfrei, aus Holz
Hochwirksame, universelle Hande-Desinfektion Gute Hautvertraglichkeit und hautfreundlich
Speziell zum Schutz vor Corona-Virus 5 CHF 5.00 F?mglosgng ) unverdunn_t anwgnden
ie d SARS-C | Hande mit 3ml Desinfektionsmittel benetzen
(sowie dem ganzen -Complex) . = 30 sec. lang trocken reiben = INSBES. DIE
PUII-PUSh-VerSCh|USS-F|aSChe, zum Nachftllen EINGERSPITZEN GUT BENETZEN!
51 Desinfektion mit Aloe Vera «Martec»
Wirkt gegen Bakterien, Pilze + Viren (Corona) Brack. CHF 49.90
Pflegende Eigenschaften dank Aloe Vera 1 CHF  30.00 INEUWERTIG ov.
Fiur Hande und Oberflachen geeignet Hygienische Flissig-Desinfektion mit 70 % Ethanol
Riecht gut und ist angenehm auf der Haut.
250ml Masken-Desinfektionsmittel «kEKASTU»
Zur Desinfektion von Voll- und Halbmasken.
Keine Ruckstande auf dem behandelten Produkt. 1 CHF  16.00 NE_UWERTIG oV
. : NP: CHF 33.70
Kein Verkleben der Ventile.
Effektive Desinfektion und Hygiene.
grault)e”nkerr:]-\(l/tarmekfsen «V|Cr;otr:5rm»h . , cHE 38,00 |FABRIKNEU ov. NP: CHF 44
>anz to'l geschnittener, entspannender Yarmhaiter ¥ | Artikel 1205514614 AUF RICARDO
far den Nacken + ganzen Kdorper.
Raspberry Pl 400 PC-Kit
4 GB Memory; 16 GB SSD; Maus; Netzteil; 1 CHE  85.00 FABRIKNEU digitec.ch NP: CHF 125
Schweizerdeutsche Tastatur; ’ Artikel 1231448614 AUF RICARDO
2 micro-HDMI Anschliisse; 1 Kabel
Funkmaus S Tasen + Srolag
Marke: PEARL 1 CHF  11.00 on nhg: Fug Y
3T . Tastendruck: 800. 1.200. 1.600 DPI 7/8/8.1/10 sowie OS X / macOS
empi per Tastendruck: 590, 1.200, L. Artikel 1231875062 AUF RICARDO
TASTATUR + MAUS von Logitech (als Set) 20 CHE  10.00 FABRIKNEU, ov. NP: CHF 28
Optische Maus fiir Rechts- und Linkshander ’ Artikel 1231644572 AUF RICARDO
Apple Iphone 7, 128 GB, schwarz In sehr gutem gebrauchtem Zustand, lauft
Auf Werkseinstellung zuriickgesetzt, 1 CHF 170.00 |einwandfrei. Das Iphone wurde stets sorgfaltig mit
in Originalverpackung. Hille + Displayschutz betrieben. Ohne Zubehér.
«Tesa»-Klebeband 4688 50mx50mm silber-matt 5 CHE  12.00 |FABRIKNEU, ov.
Reparaturband fir universelle Anwendungen ’ Artikel 1231739648 AUF RICARDO
«LUX TOOLS»-Gewebeband 10mx50mm silber
Verwendung sogar auf rauen, staubigen Oberflachen 5 CHE  13.00 FABRIKNEU, ov. NP: CHF 6.50
Extra gewebeverstarkt und UV-bestandig "7 |Artikel 1231744678 AUF RICARDO
Zum Reparieren, Befestigen und Dichten
2 (von insgesamt 8)_ Grillspiesse aus Edelstahl 4 CHE 8.00 INEUWERTIG. AUE RICARDO
40 cm lange Bratspiesse
VORHANGEKETTE SECURITY 1 CHE  27.00 |FABRIKNEU
Marke: Burg Wachter. Vierkantkette ’ Artikel 1230300844 AUF RICARDO
Papierkorb 18 1, aus schwarzem Drahtgeflecht 1 CHF 4.00 |Gebraucht. Artikel 1221210266 AUF RICARDO




Bucher & Spiele

«Wer Schatten klsst»Thriller von Marc Levy CHF 4

«Eine Hymne auf die Kindheit, die Traume und die Fantasie.»

«Ein leiser und weiser Roman Uber das Erwachsenwerden sowie das Leben als solches.»

«Wundervoller Wohlfiihlroman»

Liebe hat viele Gesichter — doch nur eines werden wir nie vergessen ...

Als Kind stiehlt er die Schatten derer, die seinen Weg kreuzen — Freunde, Feinde und seine erste Liebe. Und erhalt so Einblick in ihre
Traume, Winsche und Sorgen. Was soll er aber mit dieser Gabe anfangen, die ihn so verwirrt? Jahre spéter ist aus dem
Schattendieb ein Arzt geworden. Hat er immer noch die Fahigkeit, die Sehnsiichte derer zu erahnen, die ihn umgeben? Erneut wird
er mit der Frage konfrontiert: Kann er den Menschen dabei helfen, ihre Traume zu leben, statt ihr Leben zu traumen — und selbst das
Gliick und die Liebe finden?

Taschenbuch / 255 Seiten

Zustand: Fast wie neu, auf der Ruckseite geringfiigige 0.4 cm kleine Einkerbungen, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne
Haustiere, Stempel am unteren Buchschnitt

Thriller <NOW - Du bestimmst, wer Uberlebt.» von Stephan R. Meier CHF 5

«Ein langst Uberfélliger Thriller — Unerhért spannend.» ("Siidwest Presse")

Ein Mann streunt durch dichte Walder, immer auf der Flucht vor herannahenden Drohnen, die seinen Tod bedeuten kdnnen. Sein
Name ist Spark. Noch vor Kurzem wurde sein Leben von dem intelligenten Algorithmus NOW geregelt, und Spark hatte alles:
Gesundheit, Sex, Nahrung. Doch dann entdeckte er, was hinter dem Tod seines Vaters steckt. Wie geféahrlich die Allmacht NOWs ist.
Und dass die Frau, die er liebt, verstossen wurde - dorthin, wo jeden Tag das nackte Uberleben auf dem Spiel steht. Damit beginnt
Sparks Kampf. Fur die Zukunft der Welt. Fur die Liebe seines Lebens.

Taschenbuch / 432 Seiten / Erscheinungsdatum: 09.01.2017

Zustand: Fast wie neu, auf der Rickseite ein ca. 9 cm Einschnitt, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne Haustiere, Stempel am
unteren Buchschnitt

«Todeswut / Detective Chief Inspector Theo Vos Bd. 1» Thriller von Jim Ford CHF 4
«Ein toller Inspector-Vos-Thriller!»

Ein toter Gangster. Blutige Rache. Ein Polizist im Visier der Téter. Newcastle upon Tyne: Im Garten des bekannten Fussballers
Enrico Cabaljo wird ein Toter gefunden. Wie Detective Chief Inspector Theo Vos bald herausfindet, handelt es sich um den
Drogendealer Okan Gul, dessen Leiche von einem fahrenden Zug erfasst und auf das Grundstiick des Fussballstars geschleudert
wurde. Ist der Fundort zufallig oder hat Cabaljo etwas mit dem Mord zu tun? Nach schwierigen Ermittlungen dringt Vos schliesslich
bis ins Machtzentrum von Newcastles Unterwelt vor. Damit gerét er selbst ins Visier der Tater und erlebt den schlimmsten Albtraum
seines Lebens ...

Taschenbuch / 223 Seiten / Erscheinungsdatum: 16.02.2015

Zustand: Fast wie neu, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne Haustiere, Stempel am unteren Buchschnitt

«Tarmac - Apokalypse fir Anfanger» Thriller von Nicolas Dickner CHF 4

Seit Uiber sieben Generationen durchleben alle Angehérigen ihre »schlimme Viertelstunde«: jenen Moment, in dem ihnen durch eine
Vision das prazise Datum des Weltuntergangs offenbart wird - Gber die Jahrhunderte natirlich immer ein anderes Datum. Im Sommer
1989 versucht Ann Randall inrem Schicksal zu entfliehen und packt alles fiir eine nukleare Katastrophe Uberlebensnotwendige in
ihren alten Lada. Es bleibt kaum Platz fiir ihre Tochter Hope. Hope ist der letzte Spross in der langen Linie der Randalls und die
einzige, die das Datum ihres Weltuntergangs noch nicht offenbart bekommen hat. Als sie mit ihrer Mutter in dem kleinen kanadischen
Nest Riviere-du-Loup strandet, begegnet sie dem gleichaltrigen Mickey, der verzaubert ist von Hopes roten Haaren, ihren
Sommersprossen und ihren 195 1Q-Punkten. Und es héatte weit mehr als nur eine Freundschaft werden kénnen. Doch Hope ist
schliesslich eine Randall, sie entkommt ihrem Schicksal nicht. Denn plétzlich taucht immer wieder ein bestimmtes Datum auf, der
»17. Juli 2001« - das Ende der Welt?

Taschenbuch / 249 Seiten

Zustand: Fast wie neu, auf der Riickseite zwei ca. 5 cm Einschnitte, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne Haustiere, Stempel
am unteren Buchschnitt

«Die Schattenschrift» Thriller von Dana Carpenter CHF 10
«Packende Mischung aus lebendiger, farbenprachtiger Historie und spannender Fantasy.» (Frankfurter Stadtkurier)

Das Bohmen des 13. Jahrhunderts ist ein geféhrlicher Ort fur eine junge Frau, vor allem, wenn sie mit ungewdhnlichen Sinnen und
einem verbluffenden Intellekt geboren wurde, so wie Maus. Manche bezeichnen sie als Hexe, andere als Engel. Dann rettet Maus
eines Tages dem jungen béhmischen Konig Ottokar das Leben, woraufhin dieser sie mit an den Kénigshof nach Prag nimmt. Schnell
werden die politischen Intrigen am Hof gefahrlich fir Maus. Wer ist dieses geheimnisvolle Madchen? Wo kommt sie her, und kann sie
den Héflingen mdéglicherweise geféahrlich werden? Als Maus’ aussergewohnliche Gaben immer stéarker werden, muss sie sich dem
Ratsel ihrer Herkunft stellen.

Taschenbuch / 429 Seiten / NP: CHF 24.90

Zustand: Fast wie neu, auf der Ruckseite ein ca. 5 cm untiefer Kratzer, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne Haustiere,
Stempel am unteren Buchschnitt




«Spiel des Schicksals» Thriller von Barbara Wood CHF 6
Waéhrend einer komplizierten Operation erhalt Lydia Harris, eine hochqualifizierte OP-Schwester in einem Krankenhaus im
kalifornischen Malibu, einen mysteriésen Anruf von ihrer Schwester Adele. Seit Jahren hat sie nichts mehr von ihr gehort. Adele bittet
sie ebenso dringlich wie verworren, sofort zu ihr nach Rom zu kommen. Wenig spater trifft ein Packchen von Adele ein. Es enthalt
eine Figur aus Elfenbein mit einem kunstvoll geschnitzten Schakalskopf. Lydia zieht den mit ihr befreundeten Chirurgen Dr. Kellerman
zu Rate, der sich privat als Kunstsammler betatigt. Dr. Kellerman findet schnell heraus, dass es sich bei dem Schakal um eine
ausserst wertvolle Figur aus einem uralten agyptischen Brettspiel handelt. Lydia macht sich indessen grosse Sorgen um ihre
Schwester. Gegen den Rat von Dr. Kellerman fliegt Lydia kurzentschlossen nach Rom - der Anfang einer gefahrlichen Odyssee, die
Lydia schliesslich bis ins agyptische Tal der Kénige fihrt.

Gebundenes Buch / 239 Seiten

Zustand: Fast wie neu, 1 x gelesen, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne Haustiere

«Was dich nicht tétet» Thriller von Chevy Stevens CHF 4

«So morderisch spannend, dass man das Buch einfach nicht mehr aus der Hand legen kann — und das trotz des grossen Umfangs.»
Eine Story von Uberleben und Rache, hart, eindringlich, fesselnd - von der internat. Thriller-Bestseller-Autorin Chevy Stevens.
Top-Spannung made in Kanada. Weite Natur, nur wenige Menschen, ein raues Leben: Die Schwestern Jess, Courtney und Dani sind
auf einer Farm in British Columbia daheim. Als ein Streit mit ihnrem gewalttatigen Vater aus dem Ruder lauft, mussen sie fliehen. Doch
ihr Pick-up bleibt in einem abgelegenen Dorf liegen, und bald finden sie sich in einem noch schlimmeren Albtraum wieder...
Taschenbuch / 459 Seiten

Zustand: Fast wie neu, 1 x gelesen, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne Haustiere, Stempel am unteren Buchschnitt

«ACHTSAM MORDEN» von Karsten Dusse. Band 1 CHF 4.50
Aberwitziger, sehr unterhaltsamer bitterschwarzer Humor.

Acht (8) hochspannende Bestseller / Justizthriller von John GRISHAM CHF 5 pro Buch
«Die Firma» (Originaltitel: The Firm)

«Das Testament»

«Die Liste» (Originaltitel: The Last Juror)

«Die Wéchter» (Originaltitel: The Guardians)

«Der Richter» (Originaltitel: The Summons)

«Der Gefangene» (Originaltitel: The Innocent Man)

«Die Farm»

«Berufung»
«Untreue» von Paulo Coelho CHF 4
Kriminalroman «Schatten Uber dem Aargau» von Ina Haller CHF 5

Lokalkolorit, Raffinesse, Krimispannung, Kultur, Romantik

Ein Lehrer der Alten Kantonsschule wird vergiftet, doch es gibt weder Motiv noch Verdachtige. Als ein weiterer Mord geschieht,
beginnt Andrina Kaufmann undercover an der Schule zu ermitteln — und gerét unversehens nicht nur zur Hauptverdéchtigen, sondern
auch in Lebensgefahr . . .

Taschenbuch / 252 Seiten

Zustand: Sehr gut, 1 x gelesen, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne Haustiere, Datumsnotiz auf Seite 1

«Ilmperium» von Robert Harris CHF 6

Pompeji war ein internationaler Triumph. Robert Harris versteht es wie kein Zweiter, die Antike mit Leben zu flllen und die Gegenwart in einem
Roman zu beschreiben, der vor zweitausend Jahren spielt. Im Mittelpunkt der Trilogie steht ein gerissener, mit allen Wassern gewaschener Anwalt
und geborener Machtpolitiker. Er hat nur ein Ziel: Er will nach ganz oben. Seine geféahrlichste Waffe ist das Wort. Sein Name: Marcus Tullius Cicero
Gebundenes Buch

Zustand: Fast wie neu, 1 x gelesen, aus gepflegtem Nichtraucher-Haushalt ohne Haustiere, Datumsnotiz auf Seite 1

«Wie ich mich einmal in alles verliebte» CHF 4.50
Von Stefan Merrill Block Thema: u. a. Alzheimer

«Perfect Copy - Die zweite Schopfung» CHF 3
Von Andreas Eschbach Thema: Klonen

«Die Totengréberin» von Sabine Thiesler CHF 3

«lch bin dann mal weg» von Hape Kerkeling CHF 4.50
Humorvoll!

«Oxford Elementary Learner's Dictionary»

297 Seiten. NP: CHF 47.90 CHF  30.00

«Oxford English Picture Dictionary»

von E. Parnwell  NP: CHF 42 Clals eaiul

«The Concise Oxford Dictionary»

Englisch - Grosses Definitionswdrterbuch CHF 30.00

English «<Business Grammer Builder»
Mit AudioCD von Paul Emmerson

CHF  35.00

«Business BENCHMARK - Upper Intermediate»

CHF  50.00
«Student's Book» von Guy Brook-Hart NP: CHF 59.50




«In English, please!» + (Niveau Sek o. Bezirkschule)
«In English, please - LOSUNGEN!» von Bladen - Rohrer

CHF

15.00

SPANISCH-DEUTSCH, 2-sprachig
«Romantische Geschichten aus Spanien»

CHF

5.00

SPANISCH
«VERB-TABELLEN» Langenscheidt

CHF

4.50

12 AKAD-Hefte «Geografie» Top spannend!

Samt Losungen

Tolles, effektives Lehrmittel zum selbstandigen Verbessern
der Geometrie-Note. Ebenso zur Nachhilfe in der Oberstufe
(Gymnasium, Bezirksschule, Sek, Real).

CHF

63.00

2 AKAD-Hefte «Kaufm. Rechtskunde» + Losungen
Tolles, effektives Lehrmittel zum selbstandigen Verbessern

der Geometrie-Note. Ebenso zur Nachhilfe in der Oberstufe
(Gymnasium, Bezirksschule, Sek, Real).

CHF

20.00

5 AKAD-Hefte «Volkswirtschaftslehre» + Losungen
Tolles, effektives Lehrmittel zum selbstéandigen Verbessern

der Geometrie-Note. Ebenso zur Nachhilfe in der Oberstufe
(Gymnasium, Bezirksschule, Sek, Real).

CHF

30.00

7 AKAD-Hefte «Franzdsisch» + Losungen
Tolles, effektives Lehrmittel zum selbstandigen Verbessern
der Geometrie-Note. Ebenso zur Nachhilfe in der Oberstufe
(Gymnasium, Bezirksschule, Sek, Real).

CHF

70.00




